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Gulhauser

A Karte von M. F. Helmers DaGulfhaus.

A Alte Bauweisen: Das am 30.10.1908 abgebrochene
Vorderende des Platzgebdudes von Kramer (Ostende)
weist altertiimliche und hochst einfache Bauweise auf.
Eine grol3e Kiche nahm die Mitte des Vorderhauses ein
mit gewaltig weitem, offenem Schornsteinpord T und
sudwerts eine kleine niedrige Kammer, die im Norden
nur von der Kiiche aus zuganglich, die im Stiden vom
Hinterhaus und Dreschdiele aus (friher Milchkammer,
Karnstelle etc.). Stander und Balkenwerk mit Jagund
Stechbandern aus eisenharten Eichenholz waren in
der Giebelmauer vermauert., die Binnenmauern
ganzlich nurgetuinte Wande (Flechtwerk mit
Lehmbewurf), die Kiiche schlief3t sich genau dem
Standerwerk an.

Semon

ENTWURF U ZEIHNUNG - M. u. F.HEl

verpreLiung
desostfr.

Bauernnauses

® O STFRHAUS
O NIEDERSHAUS
------ HAUSGRENZEA000

NachW.Pessler

LMERS

K2



Gulfhaus

e Das Gulfhaus, auch als Gulfhof oder
Ostfriesenhaus bezeichnet, ist eine
Bauernhausform, dieim 16. und 17.
Jahrhundert vor allem in
Nordwestdeutschland und den
Niederlanden aufkam.

* Esistein Holzgerustbau in
Standerbauweise.

 Das Gulfhaus verbreitete sich von den
sudlichen Niederlanden aus zunachst in
den Marschen und anschlieBend in den
friesischen Geestgebieten.

* Das Verbreitungsgebiet erstreckte sich im
Nordseekustenraum von Sud- und
Nordbrabant, Limburg, Flandern, Zeeland
und der Niederrhein uber Nordholland,
Westfriesland, Groningen, Ostfriesland
und Oldenburg bis nach Schleswig-
Holstein und Jutland
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Gulfhaus

Unterbrochen wurde diese Linie
durch das Elbe-Weser-Dreieck, in

dem sich die Form des

(niederdeutschen) Hallenhauses,

besser bekannt als AN

Niedersachsenhaus, bewahrte. A en
. . . . 7 e »-—-—-.-» e \\\\

Das bisher alteste in Ostfriesland 7 o B :

bekannte noch erhaltene Gulfhaus
soll der Gulfhof Rieken in
Westerende-Kirchloog sein, dessen
Wirtschaftsteil teils aus dem Jahr
1568 stammen durfte.

Eine Gulfscheune in Woquard wurde
mittels Dendrochronologie auf 1579
datiert. - e
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A Der Flurtrennt den

Wohnbereich von den
Wirtschaftsraumen. Vom
Flur aus erreicht man alle
Raume, die sich im
Wohnbereich des Hauses
befinden.

A Zwischen Flur und

Wirtschaftstrakt befindet
sich eine dicke Mauer, die
sogenannte
Brandschutzwand. Sie sollte
das Ubergreifen eines
moglichen Feuers in den
Heukammern Gulfe) auf
den Wohnteil des Gebaudes
verhindern.
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A Winterkoken/Vorkoken(Winterkiiche/vordere Kiiche)

A Die Winterkiiche diente den Hausherren als
Wohnstube, Kiiche und Schlafkammer zugleich.

A Geschlafen wurde in den sogenannten Butzen, die
sich durch einen einfachen Holzverschlag vom Raum
losldsen vornehmlich im Winter hatte man diesen
Kamin in Gebrauch, in den anderen Jahreszeiten
wurde dann der Kamin der Sommerktiche benutzt
daher dann auch die BezeichnungWinterkoken" oder
Vorkoken Eine der echten Eigentumlichkeiten
ostfriesischer Gulfhdfe ist selbstverstandlich auch
hier vertreten: die BlockSchiebefenster.

A Die Butzenwaren der Schlafplatz des Hauses. In einer
Butze befanden sich meistens 2 recht kleine Betten,
ca. 1,60 m lang und 0,80 m breit, hintereinander
aufgestellt. Die Matratze bildete ein StrohReetlager
Der Raum unter den Betten wurde in einigen Hausern
auch als Stauraum fur Kartoffeln genutzt. An der
Decke bewahrte man oftmals die aufgefadelten
Bohnen UpdrégtBohnen) auf.
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Upkamer/Aufkammer
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Die Bezeichnung Upkamer' beschreibt die

| hohere Lage dieses Zimmers gegenuber den
—_— anderen Raumen. Unmittelbar unter diesem

H Raum befindet sich der Keller. Der musste

, o wegen der hohen Grundwasserstéande eine
héhere Position als Ublich einnehmen, so dass
der Raum daruber entsdorechend hoher angelegt
e wurde. Der Ful3Bboden detJpkamerist aus Holz.
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wen } ;| S —t g A A Unter dem hélzernen, aufklappbaren
S 255 ol Treppenaufgang vom Flur in didpkamerkann
e XS | iR man Uber eine gemauerte Treppe in den Keller
4l = hinabsteigen, wo die Milch gelagert wurde.
e e s 9 ¢ Diesen Kellerzugang hatte scheinbar das
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1 i T ‘ 1l A Die Upkamerwar der verlangerte Arm der

' "Winterkoken" und hatte zuvorderst den Zweck , . _
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Butzen
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Die Butzen waren der Schlafplatz des Hauses.
In einer Butze befanden sich meistens 2 recht
kleine Betten, ca. 1,60 m lang und 0,80 m breit,
=1 hintereinander aufgestellt. Die Matratze bildete

, = Sk ein Stroh/Reetlager Der Raum unter den Betten
| Lan - wurde in einigen Hausern auch als Stauraum fir
i S R = D STy - S R R Kartoffeln genutzt. An der Decke bewahrte man
oftmals die aufgefadelten Bohnen (pdrogt
Bohnen) auf.
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GULFIIAUS NORTT M MQOR A
(U L0004 a A Der Ke”er

A Den Keller erreicht man zum
— einen Uber eine gemauerte
m g Treppe von deilUpkammeraus,
sl : zum anderen uber eine
Holzluke in der hinteren Ecke

| = e \:r . A der Winterkoken.
I =] YE - A Im Keller wurden die
i s = == e Nahrungsmittel gelagert.
| Bew = i Insbesondere den Vorraten,
i = I= e S et | S die leicht zu verderben
R L S BHUV = drohten, bot der Keller eine
Rl e = e ideale Lagerstatte, war er doch
ey e - J e = 1 ] ein stets kthler und
o ¢“ X e e O verhaltnismafig dunkler Raum.
= ae ' e A Trockengehalten wird der
l_ el L L s e s e U Keller und das Mauerwerk des

i | o Hauses von den Linden vorm
— Haus.
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A Sommerkoken/Achterkdken
(Sommerkuche/hintere Kiche)

A Die Sommerkiiche war
Wirkungskreis der
Hausgemeinschatt.

A Sommerkiiche deshalb, weil
hier hauptsachlich im Sommer
das Essen zubereitet wurde.
Hier ist auch der sogenannte
"Goetsteen", der im Wohntrakt
des Gulfhofes mit der
Wasserpumpe den einzigen
"Wasserhahn" dargestellt hat.
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A Die Gulfe, die auch namensgebend fur
den "Gulfhof" sind, bilden das Herzstick
des Hauses.

A Die meisten bauerlichen Betriebe in den
Fehngebietenverfligten nur Gber einen
Gulf. Auf dem Hof der Familiglitting
hatte man jedoch 4Gulfe.

A Bei denGulfen handelt es sich um drei
grol3e Gefache, die zur erdgebundenen
Lagerung der Erntevorrate dienen.

A Der Pferdestallschlief3t sich raumlich
den Gulfen an und ist zweireihig
angelegt. Der zur AuRenwand gerichtete
Schweinestall ist ehemals auch ein
Pferdestall gewesen. Die bei der
Restauration gewéahlte Kombination von
Pferdestall und Schweinestall war die
gebrauchliche Nutzungsform in
ostfriesischen Gulfhausern.
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GulfhausKonstruktion.

A Standerwerk

A Lenksrahm

A Querrahm

A Joch

A Sparren

A Uplangen

A Dacheindeckung
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LEHMFUSSBODEN DEEL

Auf der Sandauskofforung im Dael befindet sich eine
10-12 ca starke Lehwschicht sls Pusboden. X sxistiersn

stelle wurde

warkssugen eogt, bis ein geschmaldiger Nortel

‘ontatasd. Disser Mrtel wurde daan in Schichten auf dle
uad Us oine Ab-

riebfastighpit su errolohen, veraisabte san die letats

¢ oft sit Rinderblut,

Der Fusbodensufbau iet in vielen Tailen stark béschidigt.

dies 1xt viederus auf alndringende Feuchtigkeit suriicksus

Deneben bat su der Zoratirung sicherlich aueh die

mito Tierhaltusg des lotsten Pichters auf dea Deol
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AUFGEFULLTER BODEN

GELBER SAND

beigotragen.

GRUNDUNG

Srindeng

Die Pundasente sind alle 85-70 ow tier gogrindet. Die
on dre Sohichien sind jeweils um 1/4 Steln ausg
Die suskragenden Schiohten aind nieht pemauert,
#ondern kalt* aufeinsnder gelegt. las aufgehonds Mausr-
verk ist in Lehs gemauert. nur dis Pfeiler der Stapel-
verks i Gulfbersleh sind in Muschelkalk gemauvert.

Der ganse Bau 1at ca. 65-70 oa tief ausgeschachtet und wit
golbon Bausand wafgefille.

Beurteilung dor Substans:

As Heus sind kaus Setsungsriss su erkennes. Die Grinduog
1ot in elnem guten Zustand und bederf keiner Reparatur.

AUFGEFULL TER BODEN
GELBER SAND

GEWACHSENER BODE
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HOLZFUSSBODEN

Dor Aufbau der Holafubiden (Upkamer/Koruboden) st prin-
eiplell gleteh. Unterschiede gibt oz bel den Ealkemab-
stinden, Upkasor ca. 1.50 3 und unter de1 Butsen 2,10 &
und dor Abstand der Balken der GeschoBde ke fot stva 1.30 3.
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KALKPUTZ

AUFLAGER AuF|

AUSKRAGUNG |-

Ein welterer Usterschied ist bel der Auf gerart der Salkes
3u verselohaen, Upkaser: hier iiegen die Balken auf Pfeiler-

050w FUSSDIELEN 32mm

T

= .

vorlagen
Kornboden: hier liegen cie Balken is Mauer-
verk auf.
Auf des Balken befinden sich festgenagelte Futdislen (37 sn).
in Flur Lot der Balken an der Unterssite als ofnsiger go-

trast.
Balken und Pubdielen miben auf ihre Tragfihigkeit unte

ht werden. Auf Jedeafall sind susktaliche Balken ein-

subauen.

BALKEN 18/20

PFEILERVOR—
LAGE 24724

FUSSBODEN KAMMER/FLUR

Tubboden

Bie auf Upkaser und Deel sind alle anderes Fubides ge-
priastert, Naterial und Naster der Pflaterung unterschel-
den sich. Vahrend 1a Flur dunkle Sendateinplstten (Flure)
verlegt wurden, sind alle anderen Pubbides ®it ainer Ziegel-
Pflasterung verashen. Ob die Xiehs genausc vie div Kemwor
in Plochgritensuster, oder wie dor Stall und Earnstos ie
Liuferverband gepflastert wurde, homate nicht nachgeviosen
verden.

Die Pflasterung liegt auf sinor Seudauskofforung. Das Sand-
bett ist so tief wie die Grindusg, also 65-70 cu. T Flur
sind die tea. auf dor i
Mortel verlept.

Keiner dleser Futhiden entspricht den heutigen Anforder-
ungen und siBte bel einer Sanierung mach sodornen Ge-
sichtspunkten srueusrt verden.

A0 ZIEGE L PFLASTERUNG

ZIE ELMAUERK IN LEHM
GEMAUERT d=12cm

KALKPUTZ 15cm

| FUNKLE SANDST! ﬁAﬂEl

IN MORTEL VERLEGT d=lcm

AUFGEFULLTER BODEN
= ('ELEER SAND

ECa |

Konstruktion
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Naueryer

Das in Krsusverband gearbeltete Mauerverk ist it rot ge
brantes Tiogel (vatfricnisches Forsat 23«11
stelit. Ia Wobnbe:

. Die
seigen sbenfalle verspringende Versahoungen wnd

r Hohe von ca. 60 oa us 1/4 Steln musgesets
Ehenso wind die Rundboges lber dan Penatern und

iron varsiert.
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Witts dos 19, I

Aubonboreleh aus Wols. 0

durch Feuchtigheit wu
abgedréokelt.

Ber Te

anstrich 1s1 an des Stellen wo der Puts abgefellen

i8t matirisen ateht sahr vorhand

in anderen Stellen fot

der Anstrich durch am

rdeckt, aber in
seiner Substans gut o
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Fonster

menstod dor Femsterfligel in dar N3

Der Hlendrahwsn 4
. hat eine Sthrkr vos & ew wnd eime Breite

nach auden aufsedlagesden

von #,5 ca. Das usters Blendrabsendols wird 10 cx

hilaors susammengesstyt und greifen ait’thres Pals
In don Blesdrabuen

Das untere Vensterhols hat keinen ¥assors

er Kinpfer {st ale Masserse
gebildot.
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SANDSTEI NSOCKEL
STEINMETZARBEIT

21 EGELMAUER-
WERK IN LEHM
GEMAUERT

LUFTKALKPUTZ

TEERANSTRICH

BIS BRUSTUNGS.

HOME ha110m
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Das Daoh bestobt aus
und Hohlssegelpfann

o7, Latteng, Strohdocken
Uplanger aind Rusd-

trohdocken werden aus Kostengriden den
veratreichen der Dacksivgel vorgesoges.
Das ganse Dach bedarf einer Ernewersng, watl sindringende
Foushtigksit dle Dachkosetruktion stark be
sus Teil schon serstirt hat.

weht und
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1te) stnd Bloekrahson-

Wlockrahese. Disser Sockel lat wl

volle Nasnars.

pidan erkennbar

Die Bafastigung in Ma

fahmen oingeschlagens u

HOHLZIEGEL IN
STROHDOOGEN
VERLEGT

LATTUNG &Scm

UPLANGER/SPARREN
#IM MITTEL tem

MAUERPLATTE 10ka

MAUERWERK WIE
BESCHRIEBEN

sockel, der 3/2 on

Ubardeckt.
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Gasthaus b. Pocker

Backemoor (Ostfriesland).







